
第四届上海杯象棋大师公开赛长三角地区上海站资格赛

暨“嘉定镇杯”2024 年上海市象棋锦标赛规程

一、主办单位：上海市体育局

上海市体育总会

上海市嘉定区人民政府

二、技术指导单位：中国象棋协会

三、承办单位：上海棋院

上海市嘉定区体育局

上海市嘉定区南翔镇人民政府

上海市嘉定镇街道办事处

上海市嘉定区体育总会

四、协办单位：上海市象棋协会

浙江省象棋协会

安徽省象棋协会

江苏省象棋协会

上海棋牌文化研究中心

上海市嘉定区象棋协会

上海市嘉定区社会体育事务管理中心

上海市嘉定区第一中学附属小学

嘉定镇街道社区体育健身俱乐部

上海棋弈体育文化发展中心



五、比赛日期：2024 年 7 月 6 日—7 日

六、比赛地点：嘉定区第一中学附属小学（嘉定区北大街 271 号）

七、竞赛项目：男、女团体和个人

八、参赛单位：本市各区、行业体协、企业，上海棋院女子象棋队（参

加男子组个人赛项目）。

九、参加办法：

1、各单位可报领队、教练各 1 名；

2、各参赛单位每队 3 男、2 女运动员参加比赛，分别计入团体成绩。

十、参赛资格：

1、成年人：凡在本市学习、工作、70 周岁以下（1954 年）身体健

康的象棋爱好者，如不是上海户籍，需提供在上海工作的社保证明。

2、青少年：需满足以下条件任一即可，并提供相关证明：

（1）获得 2023、2024 年上海市青少年体育精英系列赛象棋比赛

第二站前八名棋手。

（2）获得中国象棋协会 2 级棋士或上海象棋协会 2 级棋士或 3 级

运动员及以上棋手。

十一、报名方法：

各单位报名须统一填写报名单（其中运动员身份证号必填写），并

加盖公章。报名单及运动员相关证明于 6 月 20 日前寄送：上海市嘉

定区社会体育管理中心赛事部华丹处（地址：嘉定区梅园路 315 号 5

号楼 1102 室）邮编：201899 ，电话 59522015 。或上传电子版

本至邮箱 ssb59522015@163.com，个人报名联系人：吴良 电话：



18916561085（微信同号）。

十二、参赛报名费：

1、参赛运动员每人须交参赛费 150 元；

注：本次比赛，男子组限报 120 人，额满为止。

2、请将参赛费汇入指定账号。

账号信息：公司名称：上海市嘉定区象棋协会

税号：513101145011628096

地址、电话：上海市嘉定区梅园路 303 号 59524086

开户行、账号：中国工商银行股份有限公司上海市嘉定支行

1001700809300007687

十三、竞赛办法：

1、根据报名人数，确定赛制及轮次；

2、按照中国象棋协会审定的《2020 象棋竞赛规则》执行；

3、各组别分别进行比赛；

4、比赛用时：每局每方基本用时 30 分钟，每走一步加 5 秒，超时

判负。

十四、录取名次：

1、男、女团体均取前八名，不足 9 队参赛的，减一录取名次。男子

个人取前十六名，女子个人取前八名；

2、男子组前二名棋手获得参加第四届上海杯象棋大师公开赛长三角

地区（江、浙、沪、皖）选拔赛的资格。

十五、名次确定：



1、个人名次：按竞赛规则办法区分；

2、团体名次：

（1）以每队队员所获名次排名的总和决定，少者列前；

（2）若相等则比较各队所获个人最高排名，高者列前。

十六、奖励办法：

1、获奖团体和获奖选手颁发证书；

2、获奖选手颁发奖金（详见补充细则）。

十七、注意事项：

参赛运动员切实对自身健康状况进行评估，确保在比赛前一周内未

发生过出现过发烧、感冒等症状。

十八、关于领队会：

将在赛前安排腾讯会议，具体日期时间会在上海象棋比赛群发通知。

十九、未尽事宜，另行通知。

二十、本竞赛规程的解释、修改权属本项目赛事竞赛委员会。

上海市象棋锦标赛组委会

2024 年 5 月 20 日



附报名表：

第四届上海杯象棋大师公开赛长三角地区上海站资格赛

暨“嘉定镇杯”2024 年上海市象棋锦标赛报名表

报名单位（盖章）： 领队： 手机号及微信号

教练： 手机号及微信号

一、团体报名表

序号 棋手姓名 身份证号码 手机号

棋手等级（青少年棋手
填 2024 年精英赛第二
站个人预赛名次或者

等级）

是否上海户籍？如不是上海
户籍，需提供在上海工作二

年以上的社保证明

团体
男棋手 1

团体
男棋手 2

团体
男棋手 3

团体
女棋手 1

团体
女棋手 2



二、个人报名表

序号 棋手姓名 性别 身份证号码 手机号

棋手等级（青少年棋
手填 2024 年精英赛
第二站个人预赛名次

或者等级）

是否上海户籍？如不是上
海户籍，需提供在上海工作

二年以上的社保证明

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10


